LES FORMULES D'ENSEIGNEMENT

Nous proposons 4 programmes suivant I'age, le niveau et l'intérét porté a la pratique du golf.

Baby Golf
Pourles 5 a 6 ans

Pour les plus jeunes qui veulent faire
comme les grands ! C'est bien sir une
découverte du golf ou l'on développe
également l'adresse, la coordination et la
motricité, avec d'autres petits golfeurs. le
mercredi matin 9h ou 10h

6 enfants maximum/groupe. L’enfant
doit-étre complétement autonome pour
assurer ces besoins naturels

1h de cours pendant 28 semaines.
OBJECTIF : drapeaux rouge et bleu.
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GOLF DECOUVERTE ET LOISIR
Pourles 7 a 9 ans

Ce groupe s'adresse aux jeunes qui
veulent découvrir une nouvelle activité,
retrouver chaque semaine des amis
autour d'une passion naissante.

le mercredi a 13h30 ou 15h

le samedi a 9h ou a 13h30

1h30 de cours pendant 28 semaines.
OBJECTIF : drapeaux bleu, jaune, blanc.
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GOLF COMPETITION ET SPORT
Pourles 10 a 15 ans (nés entre 2006 et 2014)

Concerne les golfeurs qui font leurs
premiers pas en compétition et sont en
recherche de performance.

le mercredi aprés-midi a 15h
le samedi matin a T0h30 ou
I'apres-midi a 13h30 ou 15h

1h30 de cours pendant 28 semaines +
parcours les lundis a 17h.

OBJECTIF drapeaux blanc, bronze,
argent
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GOLF CHAMPIONNAT ET EQUIPES

Pourles 12 a 18 ans
Index <24 pour les filles et <18 pour les garcons

Ces joueurs représentent I'Academy et le
Club lors des compétitions régionales et
nationales, en individuel et par équipe.
Le programme de suivi est complet, avec
entrainements et jeu.

. le mercredi a 15h ou 17h

. le lundi a 16h30 (période vacances
scolaires) : entrainement sur le
parcours avec matchs, tests, mises en
situation avec parcours a themes,
stratégies de jeu...

1h30 de cours pendant 30 semaines +

parcours accompagné

OBJECTIFS :
- drapeaux argent et or
- index a diviser par deux
- marquer des points au Ranking
Jeunes
- intégrer les équipes adultes du
Club

ENGAGEMENTS :

-Etre membre du Club (18 trous)

-Suivi technique individuel avec un
enseignant de |I'Academy (aide de
50% sur le forfait de 5h de cours
avec un enseignant de I'Academy, 2
fois maximum par saison)

- Faire des compétitions par équipe
FFGolf.

ENCADREMENT* :
- Championnats de France
- Mérites 1 et 2
- 3 Grands Prix Jeunes
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* Les frais de route, de déplacement, d'hétel, de restauration
et d'engagement a la compétition sont a la charge des
parents du joueur.
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